
　

 

 ●そもそも「がん」って何だ？どんな種類があるの？ 

  ●できれば罹りたくない！予防法はあるの？ 

  ●どんな検査を受ければいいの？ 

        ●もしガンと診断されたら…治療法について 

                    ●治療を受ける上で注意しておくべきこと など 

       他にも質疑応答、随時受け付けます。皆で話してみましょう！ 

          その時後悔しないように、正しい知識で 

                  健康寿命を伸ばしましょう！ 

 

静岡市葵区山崎2-2-8  
一般社団法人 まはえ倶楽部 

 

www.mahae-shizuoka.jp 

第35回 いきいき健康講座のお知らせ 

毎週水曜10：30『でんでん体操』好評開催中！ 

TEL：054-207-8966 

まはえ静岡 検索 

杏林堂 

【日時】2014年 9月 3日（水）  

    １4：00～15：00       

 

【場所】まはえ地域交流室     

        （静岡市葵区山崎２-２-８ まはえ１階）     

 

【お話】横山 拓先生 
        （内科・循環器科 まはえクリニック院長） 

有意義な情報ですので、どうぞご近所の方やご友人お誘い合わせの上お越し下さいませ。 








