
   『認知症カフェ』とは、認知症の人とその家族、介護に携わる方、      

   地域の方々、認知症を知りたい方、どなたでも参加できるカフェです！   

   認知症の事や介護についての相談や悩みを話し合ったり、情報交換や     

   交流ができます。どうぞお気軽にご参加下さい♪ 

   ☆『ゆんたく』とは…沖縄の方言で「おしゃべり」という意味。暖かい 

    雰囲気の中、誰もが自分らしく楽しくおしゃべりしましょう！ 

 

    日時：2017年 1月28日（土） 

       10：00～12：00 

        場所：まはえ山崎1階地域交流室 

         （静岡市葵区山崎2-2-8） 

            参加費：200円／1人（お茶菓子代） 

 

【前半】講座：認知症カフェの役割について 

    一般社団法人まはえ倶楽部理事 横山 彩 

【後半】カフェタイム＆おしゃべり会 

    ・考えてみよう！自身の「生前の意思」 

      ・介護サービスってどうしたら受けられるの？など 

  みなさんのアイディアで楽しいカフェにしていきましょう！ 

※申し訳ございませんが駐車場に

は限りがございますので、お近く

の方は徒歩、自転車でのご協力お

願い致します。 

【お問合せ】 

 054-207-8966 

 担当：横山 

MAP 

地域のほっこり交流場 

山崎 ゆんたくカフェ 


