
　

 

   誰しもに訪れる死。できれば穏やかに死を迎えたい 

   と思う方は多いと思います。一度の人生、自分の最期の 

   締めくくりをどう迎えたいのか？家族にはどう対応して 

   欲しいのか？…そのために生前の意思（living will）を 

   明確にしておくことが大切なのではないでしょうか。 

   これを機に一緒に考えてみませんか？     

           他人事とは思わず、正しく理解し、対応していきましょう！ 
      有意義なお話ですので、どうぞご参加下さい！ 

      ※質疑応答の時間もあり、お気軽に質問できる良い機会です。お待ちしています！ 

 

静岡市葵区山崎2-2-8  
一般社団法人 まはえ倶楽部 

 

www.mahae-shizuoka.jp 

TEL：054-207-8966 

まはえ静岡 検索 

転倒予防でいつまでも自分らしく！ 

毎週水曜10時半『でんでん体操』開催中 

※申し訳ございませんが駐車場には限りがございますので、

お近くの方は徒歩、自転車でのご協力お願い致します。 

予約不要 

参加無料 

 【日時】2019年 6月 25日（火）  

     １4：45～15：45       

 【場所】まはえ地域交流室  

       （静岡市葵区山崎２-２-８ まはえ１階）              

 【お話】横山 拓先生 
         （内科・循環器科 まはえクリニック院長） 








